INFORMAZIONI UTILI

VACANZA STUDIO

NEW YORK MANHATTAN
ESTATE INPSIEME 2023

Gentili genitori,
in preparazione alla partenza dei vostri figli per I'ormai prossima vacanza studio a New York,
vi invitiamo a prestare attenzione alle indicazioni contenute nel presente documento.

Anche se non si tratta della prima esperienza di vacanza studio,
vi raccomandiamo di condividerne la lettura con i vostri ragazzi prestando particolare attenzione ai
documenti necessari per prendere parte alla vacanza, alla preparazione del bagaglio,
o altre specifiche disposizioni proprie del Paese di destinazione e/o delle strutture di soggiorno
e alle norme di comportamento.

inter-studioviaggi ha dedicato la massima cura alla programmazione della vacanza studio
collaborando con partner di assoluta professionalita, per la gestione del centro studi negli USA

presso il quale soggiorneranno i vostri ragazzi.

Vi ringraziamo per averci scelto e restiamo a vostra disposizione per ogni necessita.

Il team Vacanze Studio di intersstudioviaggi

Quando troverai questa icona, presta la massima attenzione!
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PARTENZA

Presentatevi puntuali allincontro per la partenza, come indicato sul foglio notizie.
Un nostro incaricato provvedera a consegnare uno zainetto e le etichette bagaglio da applicare sia
al bagaglio da stiva che al bagaglio a mano.

Per gli studenti INPS: In conformita a quanto richiesto da INPS (art. 8 del bando) vi ricordiamo
che & necessario (treno, volo
nazionale/internazionale, andata e ritorno) che

nella propria area Mylnps per non perdere il beneficio.

DOCUMENTI DI VIAGGIO

Si raccomanda a tutti di consultare il sito della Polizia di Stato (www.poliziadistato.it) o rivolgersi alla
Questura locale per verificare la validita del proprio documento di espatrio in caso di modifiche
intervenute dopo la trasmissione del presente promemoria.

€ necessaria una dichiarazione di accompagno da sottoscrivere in questura.
Per maggiori informazioni: https://www.poliziadistato.it/articolo/191

Per i partecipanti di € necessario il
Per richiederlo occorre registrare i dati del passaporto e del proprio
viaggio sul sito : https://esta.cbp.dhs.gov/ e contestualmente

attualmente pari a 21 dollari.
Istruzioni per richiedere il modulo ESTA: CLICCA QUI.

Ai partecipanti con raccomandiamo di visitare il Sito dellambasciata
americana per verificare

NORME DI CARATTERE SANITARIO

Allo stato attuale non sono previste limitazioni di carattere sanitario e non sono richieste vaccinazioni
obbligatorie per I'ingresso negli USA. Per eventuali variazioni dell’ultim’ora consulta anche il
sito www.viaggiaresicuri.it e attieniti scrupolosamente ad eventuali prescrizioni.

BAGAGLI

I limiti di franchigia del bagaglio variano a seconda della compagnia aerea.
E consentito portare a bordo un solo bagaglio a mano che rispetti le dimensioni riportate nella tabella
sottostante (compreso ruote, tasche e maniglie).
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SIGLA COMPAGNIA PESO MAX PESO/DIMENSIONI MAX

COMPAGNIA BAGAGLIO DA STIVA BAGAGLIO A MANO

AC AIR CANADA 23 kg 55x40x23 cm

AF AIR FRANCE 23 kg 12 kg

AZ ITA 23 kg 8 kg

BA BRITISH AIRWAYS 23 kg 10 kg

DL DELTA 23 kg 56x35x23 cm + piccola borsa o zaino

El AER LINGUS 20 kg 10 kg

EK EMIRATES 23 kg 7 kg

FR RYANAIR 20 kg 40x20%25 cm piccola borsa o zaino — NO TROLLEY

B IBERIA 23 kg 10 kg

KL KLM 23 kg 12 kg

KM AIR MALTA 23 kg 10 kg

LH LUFTHANSA 23 kg 8 kg

LS JET2 22 kg 10 kg

LX SWISSAIR 23 kg 8 kg

0os AUSTRIAN AIRLINES 23 kg 8 kg

SN BRUSSELS AIRLINES 23 kg 8 kg

U2 EASY JET 23 kg 45x36x20 cm piccola borsa o zaino - NO TROLLEY

v7 VOLOTEA 20 kg 10 kg

vY VUELING 25kg 40x20x30 cm piccola borsa o zaino ~ NO TROLLEY

UX AIR EUROPA 23 kg 10 kg 55x35x25 cm

Se nel tuo viaggio sono presenti due compagnie aeree, il peso massimo consentito sara quello della

compagnia con la franchigia piu bassa.

Viinvitiamo ad attenervi a queste indicazioni e limiti onde evitare spiacevoli sorprese di sovrapprezzo
per eccesso di bagaglio (in tal caso le tariffe variano da compagnia a compagnia).

E possibile trasportare

limitazioni:

— E consentito portare a bordo un solo bagaglio a mano delle misure sopra
indicate (comprensive di ruote, tasche e maniglie).
Consigliamo di mettere nel bagaglio a mano un cambio e articoli di prima necessita onde evitare
disagi in caso di ritardi nella consegna del bagaglio da stiva.

all'interno del bagaglio a mano, rispettando le seguenti
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Le estati a New York sono solitamente estremamente calde e umide. Prevedete un abbigliamento
pratico ed essenziale: capi comodi e leggeri ma non dimenticate una felpa: gli americani amano
I'aria condizionata e spesso la temperatura negli interni &€ quasi polare!

Non dimenticate di portare con voi le ciabatte di gomma per la doccia e almeno un vostro
asciugamano personale, anche se normalmente forniti dalla scuola, un telo mare e una borraccia.
Vi suggeriamo di non portare capi ed oggetti di valore, per evitare di smarrirli. In ogni caso, abbiatene
molta cura. Non lasciate macchine fotografiche, cellulari ecc. incustoditi ma teneteli chiusi a chiave
in valigia quando non li utilizzate.

Regolatevi secondo la durata del soggiorno e in funzione delle abitudini personali, come per una
normale vacanza e tenendo conto di cid che é& gid compreso nel programma.
Gli extra potranno essere: attivita facoltative (eventuali visite, escursioni e ingressi non previsti dal
programma), mezzi di trasporto nel centro prescelto, eventuali pasti, telefonate, souvenir, ecc.

Vi consigliamo di richiedere la valuta (dollaro americano) alla vostra banca almeno un paio di
settimane prima della partenza.

Per utilizzare il vostro cellulare fuori dall’area europea vi consigliamo di attivare un apposito piano o
munirvi di una SIM internazionale per ricevere le chiamate senza nessun addebito e chiamare ed
inviare messaggi a tariffe piu convenienti evitando le spese di roaming internazionale.

Costa est (New York, Miami): -6 ore rispetto all’ltalia
Costa ovest (Los Angeles): -9 ore rispetto all’ltalia

In USA il voltaggio & di 115-120 V.
E consigliabile munirsi di adattatori per I'uso di apparecchi elettrici con spine italiane.

ASSISTENZA INTER-STUDIOVIAGGI

Il nostro staff, dagli uffici di Milano, & sempre a disposizione per fornirti informazioni e consigli sul
tuo viaggio e soggiorno.
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| nostri operatori sono a vostra disposizione: lunedi — venerdi, 9:00 — 13:00 / 14:00 — 18:00

per studenti VACANZE STUDIO
tel. 02 69336450 — vs@interstudioviagqi.it

tel. 02 69336361 — studenti.inps@interstudioviagai.it

intersstudioviaggi ha previsto la stipula delle polizze necessarie a garantire la piu completa
assistenza assicurativa ai propri passeggeri per ogni eventuale infortunio, danno o disservizio subito
dai minori dal momento in cui saranno affidati al proprio personale e fino al momento in cui gli stessi
saranno riconsegnati alle famiglie.

| dettagli delle coperture assicurative, gli estremi della polizza individuale e le modalita di accesso al
servizio di assistenza sono contenuti nella documentazione presente nella tua area riservata
interestudioviaggi

La sicurezza e il benessere dei partecipanti alle Vacanze studio sono un’assoluta priorita per
interestudioviaggi e i suoi partner. In conformita con quanto disposto in materia di protezione dei
minori gli studenti sono tenuti alla partecipazione a tutte le attivita programmate — didattiche, sociali,
sportive e ricreative — sia durante il giorno che alla sera, attenendosi agli orari previsti dal programma
e non sono autorizzati ad allontanarsi dal centro studi se non con 'accompagnatore o un membro
adulto della famiglia ospitante. Durante le ore di lezione la supervisione dei minori & affidata ai
docenti madrelingua; durante tutte le altre attivita agli accompagnatori e allo staff locale.

In caso di problemi di salute interestudioviaggi e/o i suoi partner si metteranno in contatto con la
famiglia di origine del partecipante prima di mettere in atto qualsiasi trattamento sanitario. Resta
inteso che, solo in caso di non rintracciabilita dei genitori o di chi esercita la potesta genitoriale,
verranno attivati eventuali trattamenti di emergenza che il personale medico interpellato dovesse
ritenere urgenti agendo ‘in loco parentis’ nel miglior interesse del partecipante stesso.

interestudioviaggi S.p.A. | www.interstudioviaggi.it 5


http://www.interstudioviaggi.it/
mailto:vs@interstudioviaggi.it
mailto:studenti.inps@interstudioviaggi.it

POCHE, MA INDEROGABILI, NORME DA SEGUIRE

Iscrivendovi ad una vacanza studio i vostri genitori, o voi se maggiorenni, hanno sottoscritto
per il buon successo del programma e soprattutto per
garantire la sicurezza di tutti i partecipanti.

Contiamo sulla vostra collaborazione e siamo certi che non sara necessario mettere in atto misure
disciplinari che potrebbero anche comportare pesanti oneri a carico dei vostri genitori.

* Le vacanze studio estive sono programmi di gruppo che prevedono la presenza di un
accompagnatore in partenza dall’ltalia;

* Frequentare le € obbligatorio; & e assentarsi
senza validi motivi.

« || direttore del centro studi vi comunichera il calendario e gli orari della programmazione giornaliera
e settimanale. Viene richiesto il come per la
conclusione delle stesse e il riposo notturno nel rispetto degli altri ospiti del campus e della comunita
locale.

* Per qualsiasi evenienza
che vi verra consegnata all’arrivo. In caso di emergenza potrebbe rivelarsi di
estrema utilita semplificando le comunicazioni anche se avete qualche difficolta con la lingua.

« VViraccomandiamo di prestare la massima attenzione ai divieti di fumo.
, salvo che non sia prevista un’area appositamente designata

allo scopo.

*La oil o di qualsiasi tipo di o} sono categoricamente
e il rimpatrio a spese del partecipante.

. , anche di piccola entita, non sono un gioco ma

. o gettare rifiuti fuori dagli appositi contenitori,

sicurezza (estintori, allarmi), etc sono reati
quanto previsto dalle singole strutture ospitanti.
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. L’incontro con persone di cultura e tradizioni diverse € una preziosa occasione di
crescita da non perdere.

né di chiunque
altro incontrerete durante la vostra esperienza all’estero.

. a insindacabile giudizio del capogruppo o del direttore locale
o sia di pregiudizio al buon andamento del soggiorno

IL PROGRAMMA

Il € una location unica ed esclusiva, la piu centrale, per poter visitare la
Grande Mela con fermata della metropolitana appena fuori dal campus.

Il campus possiede un attrezzato centro sportivo con pista di atletica indoor ed e situato nel
verde in un armonico insieme di edifici moderni e altri in mattoncini rossi.

Sistemazione in appartamenti con bagno privato e due camere doppie con aria
condizionata; trattamento di pensione completa; ottima ristorazione con formula “all you can
eat” ed attenzione alle diete alimentari.

Durante le escursioni di intera giornata verranno forniti Meal Box o una carta prepagata con
importo forfait da usare per pranzi e/o cene in citta.

Wifi-fi gratuito in tutto il campus.

E SEVERAMENTE VIETATO FUMARE IN TUTTO IL CAMPUS

IL CORSO DI LINGUA

» Corso di lingua di 30 ore complessive di lezione gestito dal Manhattan College

» Classi composte da massimo 15 studenti

* Insegnanti qualificati e livelli dal principiante all’avanzato

* Certificato finale con riconoscimento English USA rilasciato direttamente dal dipartimento
di lingue del Manhattan College

* Report settimanale sul’andamento dello studente

* Test d’ingresso online prima della partenza

* Final Diploma Ceremony

+ Staff ed assistenza ISV in loco

* Intenso programma di sport, visite ed attivita serali nel campus e in citta, animate da staff
americano

LE ESCURSIONI

In compagnia del nostro staff locale sarai guidato in numerosi della citta per
non perdere il meglio che la metropoli puo offrire:

. : Bryant Park Flat Iron Building, Empire State Building, Grand Central
Station, Palazzo dellONU
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. : le luci della sfolgorante Times Square ed i suoi famosi teatri e
musical

. : sui luoghi della tragedia del 9/11 per ricordare ed ammirare la
rinascita del quartiere (9/11Memorial, The Oculus la modernissima stazione progettata da
Santiago Calatrava)

. : con il suo bellissimo Chelsea Market e il caratteristico parco urbano di . Visita
al nuovissimo e futuristico quartiere di dove ammirare il famoso “The Vessel”.
Infine , lultimissima attrazione della citta, un parco galleggiante sull’Hudson.

. : Wall Street & Financial District, la mitica zona degli affari e centro

finanziario mondiale.
. i quartieri piu alternativi e caratteristici di NYC

. : il parco piu grande della citta e tutto cid che il “giardino di New York” ha da offrire
con i suoi angoli piu caratteristici (Strawberry Fields, The Lake).

. . la via piu famosa della citta su cui si affacciano i musei piu importanti, St Patrick
Cathedral, Rockfeller Centre; € nei negozi americani piu in voga

. con il suo mitico Brooklyn Bridge, Brooklyn Bridge Park, Dumbo, Park Slope, Brooklyn
Heights

. : viaggio con il caratteristico Staten Island Ferry per poter

ammirare lo Skyline di New York

» Coney per arrivare fino alloceano e ad una delle spiagge piu famose di New York. Il suo
parco divertimenti & uno dei luna park piu famosi del mondo.

. per sfruttare e godere ancora piu a lungo delle giornate nella city.
Tutte le escursioni si svolgeranno con mezzi pubblici e saranno sempre seguite e guidate dal
nostro staff locale (accompagnatori e activity leader)

Le escursioni di intera giornata a New York sono da intendersi mattina + pomeriggio oppure
pomeriggio + sera.
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Ultimo aggiornamento maggio 2023. Le informazioni si intendono corrette al momento del rilascio del presente; ci scusiamo per
eventuali variazioni intervenute successivamente.
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